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TISKOVÁ INFORMACE


Jak dostat děti od počítačů ven do zahrady?

Praha, 3. srpna 2021 – Jak děti přimět k tomu, aby na zahradě trávily víc času? Dávno jsou totiž pryč doby našeho dětství, kdy jsme se místo na sociální síti scházeli s celou partou kamarádů a kamarádek pod stromem za vesnicí nebo venku v parku. A hráli jsme opravdové hry s míčem, závodili na kolech. Vor na rybníku byl naší pirátskou lodí, kolečka ze starého kočárku jsme přitloukli na káru z prken a chvíli to byl závoďák, jindy zase tank. Přimět dnešní děti, aby se zvedly od počítačů, tabletů nebo telefonů a vyrazily ven, bývá občas nadlidský úkon, který se někdy neobejde bez přikazování nebo zakazování.
Předškoláky a školáky zabavíte snadno

U předškoláků a malých školáčků asi nebude problém dostat je ven. Pohyb milují, nevydrží chvíli na jednom místě. Malé děti jsou zvídavé, rády se zapojí do práce, nebojte se je proto na zahradě zaměstnat. Pořiďte jim vlastní dětské nářadí, kolečko, konev, lopatku a hrábě. Uvidíte, jak budou hrdé na to, že už dokážou pracovat jako dospělí a že vám umí pomoci třeba při okopávání a pletí záhonů. Pískoviště a houpačka by asi měly být samozřejmým doplňkem zahrady, kde žije malé dítě.

Větší děti zapojte do složitějších prací. Můžete s nimi třeba postavit krmítko, ptačí budku nebo hmyzí hotel. Přitom je můžete poučit o ptáčcích a broučcích. Přenechte jim kousek záhonu, kde si zasadí samy, co budou chtít, a samy budou o rostlinky pečovat.

Dostat ven puberťáka chce trpělivost a nápad
Dostat ven puberťáka se může zdát nemožné. Na ptáčky a broučky ho budete lákat jen těžko. Jakákoli práce v zahradě je pro něho skoro trestem, velký smysl v ní nevidí. Přesto se nenechte odradit jeho otráveným výrazem a brbláním. „Přenechte mu některou pravidelnou činnost, která odpovídá jeho věku. Může třeba sekat trávu vyžínačem, pečovat o bazén apod.,“ říká Petr Tichý, odborník sítě prodejen Hecht – specialista na zahradu. Dobrým způsobem, jak jej dostat z domu, je například snídat, obědvat a večeřet co nejčastěji na terase nebo pod pergolou. Perfektním způsobem, jak venku stmelit rodinu, je třeba společné grilování nebo opékání špekáčků.

Děti v pubertě se často nerady druží s vlastní rodinou, na které jim připadá ledacos „přežité“ a trapné. Vytvořte jim proto na zahradě nějaký soukromý koutek, kde je nebude nikdo rušit. Natáhněte třeba mezi stromy houpací síť, umístěte do nějakého klidného zákoutí zahradní křeslo a stolek nebo jim pořiďte houpací lehátko.

Společnost HECHT MOTORS, s.r.o., majitel ochranné známky „Hecht – specialista na zahradu“, je největší distributor zahradní techniky v České a Slovenské republice a zároveň jeden z největších distributorů zahradní techniky ve střední Evropě. Vlastní pobočky i v Polsku          a Maďarsku. Výrobky HECHT jsou dodávány nejen do většiny států EU, ale i za její hranice. Nejvzdálenějším zákazníkem HECHT je Jižní Korea. O tom, že výrobky HECHT jsou mimořádně kvalitní, svědčí například velké prodejní úspěchy na nejnáročnějším trhu EU, v Německu, kde HECHT navíc pravidelně získává vynikající známky v konkurenčním testování.                                                                                                         

Společnost byla založena v roce 1994 českými cílevědomými majiteli, kteří měli společnou vizi. První kvalitní výrobky pro zahradu s označením HECHT se začaly prodávat již v roce 1998, byly to spolehlivé a výkonné elektrické plotostřihy a pily. Sortiment nabízeného zboží se velmi rychle rozšiřoval a společnost HECHT MOTORS, s.r.o. tak začala rychle reagovat na zvyšující se poptávku po kvalitní zahradní technice. Zahrada ale neznamená pouze práci, má sloužit i k relaxaci a odpočinku. Proto bylo dalším logickým krokem rozšíření sortimentu o zahradní nábytek nebo bazény a bazénové příslušenství. Své pevné místo na trhu si rovněž našla ucelená nabídka dílenského nářadí           a vybavení.
