Na pracovištích platí opět povinnost nosit respirátory nebo nanoroušky

Praha, 26. října 2021 – Ministerstvo zdravotnictví opět zpřísnilo opatření proti šíření nemoci covid-19. Od pondělí 25. října je povinností nosit na pracovištích ochranný prostředek dýchacích cest s filtrační účinností alespoň̌ 94 %. To znamená respirátory či nanoroušky, jak jsme zvyklí poslední měsíce z veřejné dopravy či supermarketů.

„Respirátor či nanoroušku je povinností nosit na pracovištích, pokud vás od spolupracovníků dělí vzdálenost menší než 1,5 metru. Pokud má pracovník vlastní kancelář nebo jiný firemní prostor, kde jsou dostatečné rozestupy, nemusí mít při těchto rozestupech nasazenou ochranu dýchacích cest. Ale povinnost platí, pokud se přiblíží na tuto vzdálenost k jinému kolegovi, například na daném pracovním místě či ve společných prostorách,“ upřesňuje povinnost Tomáš Mertlík ze společnosti Batist Medical.
Mít však nasazen respirátor, v kterém se hůře dýchá, 8 hodin a naplno pracovat, nemusí být pro mnoho lidí příjemné. Řešení, které pomáhá napříč profesemi, představují nanoroušky. Jsou certifikované, většina z nich je vyráběna v Česku a některé mají účinnost proti virům 99,8 %, což je ochrana srovnatelná s respirátory třídy FFP3. Jejich předností je zejména to, že jsou pohodlné, lehké, dobře se v nich dýchá a vydržet se v nich dá celý den. 
„Nanorouška je vhodným řešením nejen pro běžné používání v obchodech či veřejné dopravě, ale také pro mnoho zaměstnanců a pracovníků, kteří by mohli mít problém na daném pracovišti vydržet v pracovním výkonu s nasazeným respirátorem. Ztížené dýchání v respirátoru po několik hodin může fyzicky vyčerpávat, v nanoroušce se naopak dýchá pohodlně a přirozeně. Navíc pořizovací cena nanoroušek je nižší než u méně účinných respirátorů,“ vysvětluje Tomáš Mertlík ze společnosti Batist Medical.
Český výrobce Batist Medical z Červeného Kostelce na Náchodsku si nechal nedávno otestovat svoje nanoroušky v prestižní laboratoři Nelson Labs v USA. Výsledkem je certifikát, který potvrzuje, že virová filtrační účinnost (VFE) nanoroušek Batist Medical je 99,8 %. 
