Jak správně umýt auto doma pomocí tlakové myčky 
a dosáhnout profesionálního výsledku
Praha, 14. srpna 2025 – Mytí auta doma pomocí tlakové myčky je stále oblíbenější. Důvod je jednoduchý: je rychlejší, šetrnější a důkladnější než klasické mytí houbou a kbelíkem nebo hadicí. Správně použitá tlaková myčka dokáže odstranit i hluboko usazené nečistoty, výrazně šetří vodu a umožňuje dosáhnout výsledku, který se blíží profesionálním myčkám. Ovšem pouze tehdy, když víte, jak s ní zacházet a jaké prostředky použít.
„Tlaková myčka funguje na principu vysokého tlaku vody, který účinně narušuje a odstraňuje nečistoty i z těžko přístupných míst – jako jsou spáry, podběhy kol, maska nebo výřezy kolem světel. Hodí se jak pro běžné opláchnutí auta po dešti, tak pro důkladné mytí po zimě nebo před aplikací ochranných vosků. Díky vysokému tlaku a speciálnímu příslušenství zvládne myčka odstranit bláto, pyl, mastnotu, zbytky hmyzu i brzdový prach, a to bez nutnosti intenzivního drhnutí karoserie, čímž šetří nejen čas, ale i samotný lak,“ doporučuje Lukáš Rom z Kärcher.
Jak na mytí krok za krokem
Vlastní proces mytí začíná předmytím, které je základem úspěchu. Celý vůz nejprve důkladně opláchněte čistou vodou pod tlakem. Tento krok odstraní většinu hrubých nečistot, jako je prach, bláto nebo písek, které by mohly při dalším mytí poškrábat lak. Doporučuje se držet trysku ve vzdálenosti přibližně 30 centimetrů od povrchu – příliš blízký kontakt by mohl poškodit lak, těsnění nebo drobné plastové části.
Na některých částech auta ulpívají odolnější nečistoty, například zbytky hmyzu na masce a čelním skle nebo prach a olej na kolech. Právě pro tyto situace je vhodné použít specializované čisticí prostředky – například odstraňovač hmyzu nebo čistič disků, který si poradí i s mastnotou. Některé tlakové myčky umožňují výměnu nástavců s kartáči, které zvyšují účinnost čištění těchto problematických míst.
„Po oplachu přichází na řadu samotné mytí autošamponem. Nejlepších výsledků dosáhnete, pokud využijete pěnovací trysku, která rovnoměrně nanese autošampon na celý povrch vozu ve formě husté pěny. Pěna přilne ke karoserii, pomalu stéká a účinně uvolňuje zbylé nečistoty. Systém rychlé výměny lahviček vám navíc umožní během několika sekund přepnout mezi různými čisticími prostředky. Po nanesení nechte pěnu 2–3 minuty působit, ale dbejte na to, aby nezasychala,“ doporučuje Lukáš Rom z Kärcher.
Ideální volbou pro samotné mytí je autošampon s technologií 3 v 1, který současně čistí, urychluje schnutí a vytváří lehkou ochrannou vrstvu na laku. Pokud máte chuť na ještě lepší výsledek, můžete pěnu jemně rozetřít pomocí měkké mycí rukavice nebo kartáče z mikrovlákna, ideálně vedením odspodu nahoru – tím prodloužíte dobu působení čisticí látky na jednotlivých částech auta.
Po rozpuštění a uvolnění nečistot přepněte tlakovou myčku zpět na čistou vodu a celý vůz důkladně opláchněte. Postupujte shora dolů, abyste minimalizovali stékání znečištěné vody přes již umyté části. Důležité je opravdu smýt veškerý šampon – zbytky přípravků by mohly po zaschnutí zanechat šmouhy nebo fleky. I při závěrečném oplachu platí, že trysku je třeba držet v bezpečné vzdálenosti a vyhnout se přímému zacílení proudu vody na gumová těsnění, světla nebo jiné citlivé prvky.
Péče po mytí a finální úpravy
„Ačkoli moderní autošampony často podporují rychlé schnutí, nejlepší výsledky dosáhnete, pokud vůz ručně vysušíte pomocí měkkého mikrovláknového ručníku. Tím předejdete vzniku zaschlých kapek a šmouh a zároveň získáte možnost rychlé kontroly povrchu karoserie. V této fázi lze také aplikovat rychlý vosk nebo jinou ochranu, která dodá vozu lesk a prodlouží čistý vzhled až o několik týdnů. Pokud během mytí objevíte drobné škrábance, můžete je lehce rozleštit pomocí vhodné pasty nebo opravné tužky,“ doporučuje Lukáš Rom z Kärcher.
Domácí mytí auta s tlakovou myčkou tak nabízí efektivní, rychlý a zároveň šetrný způsob údržby vašeho vozu. Ušetříte vodu, dosáhnete profesionálních výsledků a zároveň máte plnou kontrolu nad každým krokem. Při správném postupu je mytí nejen účinné, ale také příjemné – a výsledkem je nejen čisté auto, ale i dobrý pocit z dobře odvedené práce.
